
O que é adoecimento ocupacional?

É qualquer alteração biológica ou funcional (física ou mental) 
que ocorre em decorrência do exercício do trabalho. 

Pode ser consequência da exposição a riscos ambientais, tais 
como riscos químicos, físicos e biológicos e, também, de 
problemas na organização do trabalho, ocasionando 
sobrecarga física ou mental.
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O que é acidente 
de trabalho?

É que ocorre pelo exercício do 
trabalho a serviço da empresa, 
provocando lesão corporal ou 
perturbação funcional que cause 
a morte ou a perda ou redução, 
permanente ou temporária, da 
capacidade para o trabalho.

O movimento Abril Verde 
surgiu em 2014 por 
iniciativa do Sindicato dos 
Técnicos de Segurança do 
Paraná para incentivar a 
cultura de prevenção de 
acidentes e adoecimento 
no ambiente de trabalho.

Mês da 
conscientização em 
saúde e segurança 
no trabalho


