
SUA SAÚDE É O NOSSO PLANO MAIS IMPORTANTE

1 76ª reunião ordinária do Conselho Deliberativo em 26/11/2025

� Público atendido: Beneficiários do Plano A-1

� Idade mínima para atendimento: 10 anos

� Consultas médicas são antecedidas por 
acolhimento pela equipe de enfermagem

� Isentos de cobrança de
coparticipação até dezembro de 2026

a) Consultas e procedimentos
b) Atividades vinculadas aos Programas de 
Promoção à Saúde e Prevenção de Doenças
c) Medicamentos fornecidos pela Clínica 
Saúde BRB
d) Atendimentos domiciliares realizados
pela equipe da Clínica

� Com cobrança de coparticipação
a) Exames e procedimentos prescritos
pela Clínica Saúde BRB realizados na rede 
credenciada
b) DIU - Dispositivo Intrauterino
c) Placa miorrelaxantes para bruxismo
d) Laudo de holter
e) Medicamentos não fornecidos pela 
Clínica Saúde BRB

CONSULTAS E PRONTO CONSULTAS 

� Público:  beneficiários, inclusive 
em cumprimento de carência 
� Exceção: As adesões ao Projeto Nascer Saudável 
serão acolhidas após o cumprimento da carência
� Casos de urgência e emergência: dirigir-se a 
hospital da rede credenciada

ATENDIMENTOS DOMICILIARES

� Público: beneficiários vinculados 
ao Projeto Viver Melhor 

PROJETO – SAÚDE DOS OLHOS

� Consulta oftalmológica com realização de 
exames de mapeamento de retina, 
tonometria e refração dinâmica e estática

SALA DE MEDICAÇÃO

� Medicações: prescritas ou validadas
por médicos da Clínica Saúde BRB.

ESPAÇO SAÚDE CNC

� Atendimento: CNC Bloco B – 3º
andar - 2ª a 6ª, de 9h às 18h
� Teleconsultas médicos da Clínica Saúde BRB.

PROJETO – SAÚDE DO CORAÇÃO 

� Avaliação cardiológica pré-operatória, 
realização de exames de eletrocardiograma, 
ecocardiograma, mapa e holter.

PSICOLOGIA

� Psicoeducação, psicoterapia breve,
manejo em crise, atividades em grupo.
� Encaminhamento para a rede credenciada: 
com a coordenação de cuidados por 
profissional de saúde da Clínica.

PROJETO – SAÚDE BUCAL

� Educação, prevenção em saúde bucal, 
procedimentos de baixa complexidade e 
tratamento do bruxismo

Diretrizes para
Atendimento1


